
ERHOLUNG PUR - FÜR REITER

Landgut Papenhausen

Reiturlaub und Dressurausbildung

DIE Seele 
BAUMELN LASSEN AUF DEM

DER Pferde
Rücken



An jedem Wochenende kann man 
„SEIN SPEZIELLES“ Arrangement buchen. 

Außerhalb der Schulferien auch unter der Woche 
kann man mehrere Tage jederzeit buchen.

Preise und Termine individuell nach 
Absprache und Wünschen.

Erwachsene Reiter, ob Spät- oder Wiedereinsteiger,  
Senioren oder Turnierreiter - jeder ist herzlich willkom-
men auf unserem Landgut. Verbinden Sie herrlichen 
Reitsport mit erholsamen Urlaub und entfliehen Sie  
einfach mal dem hektischen Alltag.

Die Seele baumeln lassen auf dem Rücken der Pferde
Kommunikation und Konzentration in Symbiose mit dem 
Pferd fördern die innere Ruhe des Menschen.

Relax- und Entspannungsreiten
Reiten ist ein idealer Ausgleichsport und trägt zur Entspan-
nung, Wohlbefinden und Stressabbau bei. Keine andere Sport-
art verbindet Mensch und Tier so eng. 

Spät- und Wiedereinsteiger
Individuelles Eingehen mit viel Ruhe und Geduld auf ältere 
oder auch ängstliche Reiter.

Intensives Dressurtraining und Turniervorbereitung
Vom Basissport bis hin zu exklusiven Lehrgängen wird die 
Harmonie zwischen Reiter und Pferd geprägt. 
Sensibilisierung der Hilfengebung, Sitzschulung und 
Gymnastizierung stehen im Vordergrund. 

Auf eigenen oder auf unseren sehr gut ausgebildeten 
Lehrpferden von A bis Grand Prix
Für Sie und Ihr Pferd stehen „Bed & Box“ bereit.

Reiten und Relaxen





Dressur-Spezial

Unsere Dressur-Spezial-Arrangements sind auch mit 
Bett & Box buchbar.

Neue Termine unter www.reiterhof.de oder FB

Dressurlehrgang bei Dieter Scheermann
Grand Prix Ausbilder
Freitag bis Sonntag, Unterricht 50 Min. zu zwei Reitern 
oder Einzelstunde 30 Min.

Dressurlehrgang bei Andreas Hausberger 
Oberbereiter der Wiener Hofreitschule
Spezialisierung in der Handarbeit, klassische Dressur, Piaffe 
und Passage, 30 Min.  Einzelunterricht

Bewegungstrainer Lehrgang mit Beate Altenkirch
Bewegungstrainerin EM (nach Eckart Meyners)
Pferdewirtschaftsmeisterin und Richterin
Mit Leichtigkeit zum losgelassenen Sitz, 45 Min. Einzelunter-
richt

Dressurlehrgang bei Tanja Wickenkamp
Grand Prix Reiterin / Pferdewirtschaftsmeisterin
Freitag bis Sonntag, mit Ü/VP, Abendbuffet und Grillen in ge-
mütlicher Runde.



Buchen Sie je nach Interesse Ihr eigenes Zusatzpaket!

In Bad Salzuflen finden Sie viele Möglichkeiten ein 
Relaxprogramm zu erstellen. Wir helfen Ihnen gerne.

Reitmodule

Wellness

A Bodenarbeit Bodenarbeit fördert das Vertrauen

B Horsemanship
Lernen Sie die Persönlichkeit Ihrers Pferde 
im Umgang und bei der Arbeit mehr zu be-
rücksichtigen

C Longieren Richtig Longieren – Tipps und Tricks

D Doppellonge Handling der Doppellonge und das richtige 
Führen des Pferdes

E Sitzschulung Bewegungs-Lehre nach EM / Eckart Meiners

F Turniertraining Gezieltes Training für die Turniersaison

G Spezial Dressur TW Freitag bis Sonntag, mit Ü/VP, Abendbuffet 
und Grillen in gemütlicher Runde

H Wellness-Reiten Reiten, ruhen und relaxen

I Angstfreies Reiten Angstbewältigung mit viel Ruhe und Geduld 

J Wiedereinsteiger
Einführungskurs

Individuelles Eingehen auf den einzelnen 
Reiter

K Fotoshooting Mal vor oder hinter der Kamera stehen

VitaSole Neben einer Therme mit Fitness- und Wellnessange-
bot lockt der weitläufige Sauna Park 

Hotel Arminius Tavia Spa 
Schön und glücklich in Balance

Suthira Spa Thai Massage

Altstadt Lemgo
und Bad Salzuflen

4-6 km entfernt lockt die Altstadt von Lemgo und 
Bad Salzuflen mit vielen Restaurants und Geschäf-
ten. Hier kann man wunderbar bummeln.

Ausreiten oder 
Ausflüge

In der ländlichen Umgebung finden Sie viele Mög-
lichkeiten für ruhige Ausritte. Oder besuchen Sie die 
vielen Sehenswürdigkeiten im Lipperland.



Landgut Papenhausen
Tanja Wickenkamp - Pferdewirtschaftsmeisterin / Reitlehrerin FN
Papenhausen 2, 32108 Bad Salzuflen, 
Mobil 0172- 92 99 266, info@reiterhof.de, www.reiterhof.de

Im Herrenhaus finden unsere Gäste ein Familienzimmer und 
eine Ferienwohnung, sowie drei Zimmer (4er, 6er) für Kinder.
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